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Protihlukové eko desky — Navod k pouzivani

I Zakladni informace

Eko desky jsou vyrabéné z recyklovanych ndpojovych karton znamych pod pojmem
Ltetrapaky”. Jedna se o kompozit celuldzy (cca 70 %), polyetylenu a nepatrného mnozstvi
hliniku (do 3 %). Desky jsou vyrabény zalisovanim nadrcenych ndpojovych kartonl za pouziti
vysokych tlakud a teplot mezi kryci vrstvy, které obvykle tvofi recyklovany materidl (papir) a
pojivo (LDPE — mékké plasty).

Vyroba je chranéna patentem, ktery vznikl a je registrovan v Ceské republice. Jedna se ¢isté o
fyzikalni proces bez pouziti lepidel ¢i jiné chemie. Jedna se o opakované recyklovatelny Cisté
ekologicky produkt, ktery splfiuje pozadavky na vyuziti recyklovanych materidla ve
stavebnictvi.

. Vlastnosti:

Eko desky mohou absorbovat vodu, vétsinou podél okrajd, ale o polovinu méné nez obdobna
deska ze dreva. Difuzni odpor, bobtnani viz. Technicky list.

PH eko deska je klasifikovana pro vnitini pouziti a pro venkovni pouziti musi byt ochranéna
vnéjsi kryci vrstvou (nadzemni pouziti, chranéna vnéjsi vrstvou, napft. stfesni lepenkou
nebo fasadnim panelem).

Deska je pFirozené odolnd vuci plisnim, vihkostia extrémné odolna vici ndrazu. Neroztfisti se.
Je také odolnd vici teplu i hluku. Ndmi pouZzita surovina obsahuje tenkou hlinikovou fdlii,
ktera zajistuje, Ze deska odrazi tepelné zareni zpét do mistnosti. Kartonova vldkna, ktera
deska obsahuje, plisobi také jako protihlukova bariéra. Vhodnost pouZiti produktu pro

konkrétni ucel (skladbu konstrukce) je nutno konzultovat s projektanty.

M. Bezpecnost:

PFi manipulaci ¢i préaci pouzivejte osobni ochranné pomucky, ochrafiujte své zdravi, svou
¢innosti dbejte, abyste neohrozovali zdravi jinych a predchazejte vzniku Skod. Bézné
prostfedky ochrany jsou obvykle rukavice, ochranné bryle, respiratory apod.

PFi manipulaci za pomoci zvedaci techniky dodrzujte veSkera bezpeénostni opatfeni pocinaje
kontrolou technického stavu Uvazové techniky a také vhodnosti a technického stavu
manipulaéni techniky. V téchto pfipadech uzivejte vhodnych osobnich ochrannych pomucek
pro tento druh ¢innosti, jako jsou napf. odpovidajici obuv ¢i ochrana hlavy.

V. Preprava a skladovani:

Zbozi musi byt po celou dobu prepravy a skladovani chranéno proti povétrnostnim vlivim
minimalné plachtovanim a proti poskozeni pti posunu odpovidajicim zplisobem zabezpeceno
(kurtovanim). V misté manipulace musi byt zajiSténa odpovidajici kvalita (Unosnost) podlah.
Produkty je nutné skladovat v suchém a vétraném prostoru pfi optimalni relativni vihkosti



vzduchu maximalné 40-65 % na rovném podkladu. Jednotlivé baliky desek musi byt
proloZeny. Spodni balik musi byt uloZzen minimalné 10 cm nad podlahou na transportni
paleté. Na sebe je mozné stohovat maximalné 3 palety, avSak za predpokladu, Ze podklad, na
kterém je tato Cinnost provadéna, je dostateéné staticky Unosny. Objemova hmotnost
produktl mlze v jistych krajnich pripadech (promoceny materidl) dosdhnout hodnoty

i 1000 kg/m3

V. Doporuceni, jak zachazet s PH eko deskami

Vzhled a skladba EKO desky: Deska z lisovaného recyklatu uzaviena mezi dvéma kartonovymi
plochami.

Povrch desek neni barevné jednolity, reklamace ze vzhledovych divodd proto nemohou byt
akceptovany.

EKO deska Je vhodna pro poutZiti na vnitini pricky a podhledy, sendvi¢ové panely, obvodové
stény, zadklopy podkrovi, podlahy, podkladové a vyrovnavaci desky, docasné vyplné
stavebnich otvord, stavebni ploty, bednéni, zastreseni zakladové desky, stfesni plasté apod.
Znacné uplatnéni nachazi béhem vystavby drevostaveb, kde plné nahrazuje konvencné
pouzivané deskové materialy.

Zpracovani

Opracovani desek je mozné béznymi dfevoobrabécimi nastroji. Pfi pouziti desek je potieba
respektovat plivod materidlu (z povahy véci nelze vyloucit nepatrné mnozstvi drobnych
necistot).

a. Rezani — ru¢ni pilou, kotoucovou pilou, formatovaci pilou, pasovou pilou. Podminkou je, Ze
bude poutzit kvalitni kotou¢ opatfeny karbidovym ostfim, ktery je uréen na masivni materidl
(vétsi prostor pro odvod fezaného materialu). Kvalitnich fez(l Ize dosdhnout pfi ostrych
feznych nastrojich a fadné fixaci rezaného materidlu. K vyfezu otvoru Ize pouzit pfimocarou
pilu anebo vykruzovaci vrtak na vrtacce.

b. Natér — vidy je nutné desky oSetfit penetracnim natérem jak v fezné hranég, tak v plose
(aby se zabranilo prostupu vihkosti do desky).

c. Sroubovani, vrtani, nastielovani — béhem pFichytavani ke konstrukcim je moiné poufzit
standardni naradi, aku vrtacky, aku Sroubovakui nebo nastfelovaci zafizeni. Co se tyce vrtani
do EKO desek, doporucujeme standardni vrtaky do dfeva s ostrym hrotem. K naSroubovani
pouZijte vruty do dreva.

Pozn.: Nepouzivejte samorezné Srouby do Zeleza. Pfi pouziti techniky nastrelovani je nutné
pouzivat hreby s drazkami.

d. Lepeni — disperznim lepidlem D3 (vnitini pouziti), nebo polyuretanovym lepidlem D4
(venkovni pouziti). K lepeni na hrubé zdivo (cihla, Ytong, beton apod.) Ize pouZit
stavebni lepidlo na obklady a dlazby, napf. Weber duoflex 1000 a nanaset na sténu
hfebenem 12 mm.



e. Povrchové Upravy — EKO desky Ize omitat, stérkovat, natirat, lakovat, tapetovat,
obkladat keramikou, polepovat, laminovat. Pfip. zaklopit SDK panely.

Pozn.: vidy je nutno pouzit penetraci. Typ penetrace je zavisly na druhu dokonceni
(omitka, stérka, obklad keramiky).

EKO Desky lze vyuzit v koupelndach stejné jako napfiklad sadrokarton. Tzn. jako podkladovou

(nebo i konstrukéni) desku pod obklady atd. Vzdy doporucujeme aplikaci hydroizola¢niho
natéru.

Postup montdaZe na sténovy profil
Pouziti nosné konstrukce — dfevéna nebo zelezna
a. Svislé profily upevnime cca 40 cm od sebe (pfi formatu desky 80 x 120 cm), desky
upevnime samoreznymi Srouby do roviny povrchu desky, ve vzdalenosti 15 cm od

sebe, ne méné nez 3 cm od hrany desky.
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Eko deska V misté, kde desky CD profilovéa kce pro
120x80cm navazuji, je praktické kotveni EKO desek vruty
pouzit radéji dva (rozte€ cca 40 cm -
Prvni a posledni profily vedle sebe rozméfime podle desky)

profil odsadime
par cm od boéni
stény

b. Desky musi byt o 10 mm kratsi nez vyska mistnosti —tzn. vznikne nam mezera 5 mm
od podlahy a 5 mm od stropu.

c. Povrch desek dlikladné zbavime prachu a vzniklych necistot. Na desku aplikujeme
penetraci.



d. Po zaschnuti naneseme lepidlo, natahneme perlinku.
e. Ndasledné naneseme omitku a poté je mozné zed tapetovat, malovat, nebo obkladat.

V pripadeé stropni profilové konstrukce dbejte spravného rozlozeni vahy a pouziti spravného
poctu i typu zavésl. Lze Cerpat naptiklad pfimo od tabulek Knauf:
https://local.knauf.cz/file/4692-d11-zavesene-podhledy-knauf.pdf

Vaha samotnych desek:
Tloustka 1 cm = cca 8,5 kg/m?2
Tloustka 1,8 cm = cca 15,3 kg/m2

Zde video-navod pofizen na jedné z nasich realizaci:

https://www.youtube.com/watch?v=h08ZPmU6N0Q




